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衛生保健組（健康中心）服務簡介 

壹、 服務時間：週一至週五早上 8:00 至晚上 9:45   

貳、 地點：D棟一樓（D106、D107） 

參、 服務項目： 

一、 110學年第 1學期「新生暨轉復學生健康檢查」： 

(一) 每學年第一學期舉辦新生健檢工作，並做缺點複查及矯治之追蹤輔導。 

(二) 體檢日期：因疫情關係調整至 110.12.20(週一)-110.12.27(週一)，體

檢相關事宜，視疫情變化滾動式修正，於開學後另行公告 (開學後通知

各班體檢時間)。 

(三) 體檢費用: 550元(體檢現場繳費)。低收入戶之子女，持相關證明則免

收體檢費用。 

(四) 每位同學都須完成健康檢查，俾利校方建檔及健康管理。如有疑問，聯

絡電話：（04）26318652轉 1461-1463。 

(五) 檢查內容依教育部體檢表格規定項目(如附件一)。 

二、 傷病處理與轉介： 

(一) 協助發生意外傷害或突發疾病之處理，必要時轉介醫院（至光田醫院就

醫者，於繳費時出示〝學生證〞，可減免掛號費）。 

(二) 緊急傷病時，通知護理人員（分機 1461~1463)至現場處理，若情況危急

亦可先打 119救護車或光田醫院救護車 0800-520-995求援。 

三、 校醫門診及醫療諮詢服務： 

每週一、三 下午 1：00~3：00 由光田醫院家醫科醫師到校提供看診服務，社

區藥局藥師配合藥事服務（處方藥物自費：100元/次；醫療諮詢：免費)。 

四、 學生團體保險之理賠辦理: 

保障內容:A.住院醫療給付(含因意外、疾病) B.意外傷害門診給付(含診)   

 C.初次罹患癌症津貼  D.殘廢給付  E.身故給付。 

※三商美邦人壽每週二 14:30~16:30於健康中心提供駐點服務。 

五、 其他服務： 

1. 提供醫藥箱、熱水袋、冰袋、柺杖、輪椅等器材借用（請持學生證借用物

品）。 

2. 提供身高、體重、體脂肪、血壓等之檢測及 E化健康促進管理系統服務。 

3. 設有集乳室(平日 D107、假日 L104)，提供給有集（哺）乳需求的媽媽使用。 

4. 舉辦健康促進及衛生教育活動，例如急救訓練、體重控制、營養教育、有氧

瑜珈、健走、紓壓、遠離代謝症候群、性教育(含愛滋病防治)、菸害防制活
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動。 

5. 營養師：(1)提供營養諮詢服務 (2)餐廳、便利店之餐飲衛生督導與問題理。 

6. 弘光校園性教育(含愛滋防治)諮詢專線：04-26318652分機 1460 

                                 信箱：fanlin@sunrise.hk.edu.tw 

     ＊ 衛保組聯絡電話：04-26318652  護理人員分機：1461-1463   營養師分機：1465 

       ＊餐飲衛生意見反應管道: 

 

 

 

 

 

 

 

六、 110學年開學防疫措施公告： 

本校於 9月 13日開學，因應「嚴重特殊傳染性肺炎(Covid-19)」疫情，為

維護師生健康及受教權益，依據臺教高通字第 1100121132號「大專校院 110學

年度因應嚴重特殊傳染性肺炎防疫管理指引」，請全校教職員生遵守及配合執行

防疫措施： 

【戴口罩、量體溫、實聯制】 

1. 室內室外場所除用餐及飲水須全程配戴口罩，並保持社交距離。 

2. 入校園請配合實聯制、測量體溫並上網登錄 (在各棟大樓出入口架設體溫量

測儀器，提供教職員工生體溫監測)。 

3. 請任課教師配合落實防疫點名（學務點名系統會呈現學生體溫上傳資訊，請

協助提醒學生上傳體溫量測結果），並留意學生上課狀況。 

4. 駐校廠商及在校施工廠商由管理單位負責實聯制及體溫量測。 

【集會活動】 

1. 集會活動人數上限：室內 80人，室外 300人，須維持適當社交距離 (室內空

間至少 1.5公尺/人、室外空間至少 1公尺/人)、實聯制、體溫量測、全程佩

戴口罩。 

2. 減少出入公共場所，避免不必要移動、活動或集會。 

【異常通報】 

1. 學生如有收到「匡列隔離通知，或曾與確診者有接觸史、活動史」立即通知

導師及衛保組。 

2. 若有疑似症狀(發燒、咳嗽、呼吸急促、味/嗅覺異常)，請立即撥打 1922防

疫專線，依規定立即就醫，不進校園，需電話告知導師、衛保組(1461-1463)

或校安中心(04-26338000)。 

以上防疫措施依中央疫情指揮中心最新防疫政策滾動式修正。 

親愛的老師、同學大家好! 

    如果您在學校餐廳、便利商店、麵包坊、飲料吧…等餐飲店購買的食物中發

現有異常或不新鮮等問題，請不要將食物丟掉，請通知我們並將食物完整送來衛

生保健組，我們會與廠商負責人共同確認並且找出問題，要求改善，以維護全校

師生的權益。                地點：D107衛生保健組 分機：1465 

mailto:fanlin@sunrise.hk.edu.tw
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【校園餐飲防疫管理措施】 

(一) 依據防疫指揮中心及衛福部「餐飲業防疫管理措施」因應方式如下： 

(二) P棟美食街 

1.美食街各店家提供內用及外帶服務外，店家另提供外訂餐點服務，以縮短

在餐廳停留時間，加快人流速度。 

2.美食街餐廳內連接一、二樓之旋轉梯禁止通行，每樓層用餐座位數設置 40

個，容留人數 80人，以利人流管制。 

3.設置用餐座位區，依據防疫措施設置隔板及相隔 1.5公尺間距，每一樓層

約可規劃 40個座位。 

4.美食街一、二樓管制措施-共設置三個入口-須落實實聯制/量體溫/酒精消

毒。 

5.考量防疫安全美食街一樓幸福食堂僅開放快餐區-由工作人員夾菜。 

6.美食街 1.2樓層中午尖峰時段人流管制，若室內超過 80人時，暫停開放

進入餐廳。 

7.為疏散用餐人潮，美食街共 5個櫃位於 L棟 B2 7-11前廣場及 N棟 1樓大

廳設置便當外賣區服務師生。 

(三) 弘櫻館 

提供內用及外帶服務，設置用餐座位區，依據「餐飲業防疫管理措施」保持

桌距 1.5公尺間距，含包廂約規劃 67個座位。 

(四)統一超商、弘師父麵包坊、弘磨坊 

提供外帶服務，設置實聯制/量體溫/酒精消毒設施/排隊保持 1.5公尺社交

距離。 

(五)校園餐飲防疫宣導 

1. 入餐廳內要實聯制、量體溫。 

2. 要全程戴口罩-除飲食外。 

3. 餐前要清洗、消毒手部。 

4. 點餐排隊要保持社交距離 1.5公尺。 

5. 同桌保持 1.5公尺間距或使用隔板，不同桌要保持 1.5公尺。 

6. 用餐不交談、不共食、餐具不共用。 

7. 鼓勵自備餐具、外帶方式用餐。 

8. 以上措施視疫情變化滾動修正 

 

 

衛生保健組 啟  
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(附件一)  

弘光科技大學 新生健康檢查項目表 

檢查項目 檢查內容 臨 床 意 義 

1.一般檢查 

身高、體重、視力、色盲、砂眼、血壓．牙

齒．胸圍、四肢關節、扁桃腺、鼻、皮膚、聽

力、醫師問診 

身高、體重、視力、辨色力、血

壓、聽力是否正常、了解身體的

差異問題。 

2.血液檢查 

白血球(WBC)、紅血球(RBC)、血色素(HGB)、

血球比(HCT)血小板(PLT)、血球容積比

(MCV)、平均紅血球血色素量(MCH)、平均紅血

球血色素濃(MCHC)、淋巴球(LY%) 

病毒感染、白血病、急性感染、

組織壞死、敗血症、營養不良、

貧血、肺部氣體交換不良、再生

不良性貧血、惡性貧血、紫斑

症。 

3.尿液檢查 

尿糖(GIU)、尿蛋白(PRO)、潛血反應(OB)、酸

鹼值(PH)、尿膽原(URO)、膽紅素

(BILIRUBIN)、硝酸鹽(NITRITE) 

尿路感染、結石或其它疾病。 

4.肝功能檢查 胺基丙酸轉胺酶(GPT)、天門冬胺轉胺酶(GOT) 
急慢性肝炎、肝硬化、膽道阻塞

或功能等檢查。 

5.腎功能檢查 尿素氮(BUN)、肌酸肝(CREA)、尿酸(UA) 
尿毒、腎炎、痛風、白血腎病、

高血壓等腎臟疾病。 

6.血脂肪檢查 
血清總膽固醇(CHOL)、高密度脂蛋白（HDL）、

低密度脂蛋白（LDL）三酸甘油脂（TG） 

高脂血症、肥胖症、甲狀腺機能

低下、動脈硬化、高血壓等疾病

之檢查。 

7.B型肝炎檢

查 

Ｂ型肝炎表面抗原(HbsAg)、Ｂ型肝炎表面抗

體(HbsAb) 

了解是否感染 B型肝炎或是否產

生抗體。 

8.血糖檢查 血糖（Sugar） 
糖尿病檢查、篩選代謝性疾病高

危險群。 

9.X光檢查 胸部 X 光檢查 
肺結核、氣管、支氣管、心臟肥

大、脊椎等檢查。 

 

 


